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治療適応チェックシート

18歳以上である

頭蓋内金属やペースメーカーが入っていない

てんかんの既往がない

妊娠していない

現在、軽症うつ病エピソードではない

現在、精神病症状をともなう重症うつ病エピソードではない

切迫した希死念慮がない

双極性障害（躁うつ病）ではない

同一のうつ病エピソードにおいて、過去に rTMS 療法を受けたことがない

明らかな認知症、器質性、症状性による気分障害ではない

アルコール、カフェイン、違法薬物の乱用や離脱がない

以下に挙げる疾患を原因とした不安抑うつ症状ではない
例：知的および発達障害、パーソナリティ障害、適応障害を含む神経症性障害、ストレス

関連障害および身体表現性障害など

はい の場合にチェックを入れてください。一つでもチェックが入らない場合は適応外です

今回のうつ病エピソードで用いた抗うつ薬の用量と期

間と効果（部分反応か無効か）

今回のうつ病エピソードで用いた増強療法があれば、

その用量と期間と効果（部分反応か無効か）

これまでのうつ病エピソードで用いた抗うつ薬の忍容

性に問題があれば、その詳細

（診療情報提供書内、もしくは右欄に記載）

※日本精神神経学会が定めるrTMS 適正使用指針を参考に作成


